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Novena Roh Kudus
Agar Kami Dapat Berbagi
Novena Roh Kudus ini dilaksanakan selama sembilan hari, mulai pada hari sesudah kenaikan Yesus ke surga dan berakhir pada hari Sabtu menjelang Pentekosta. Dalam novena ini umat memuji Tuhan yang menjanjikan kedatangan Roh Kudus dan memohon rahmat-Nya agar siap menyambut kedatangan Roh Kudus. Novena ini juga dapat dilaksanakan dalam kesempatan lain. 

Untuk Tahun 2011 ini pelaksanaan Novena Roh Kudus dianjurkan tidak diadakan pada tingkat Paroki, tetapi dilaksanakan di Lingkungan atau Gabungan Lingkungan atau Wilayah. Novena artinya berdoa sembilan hari, tiada putus. Maka doa yang dilaksanakan secara jemaah di lingkungan dll pada novena hari ke II Sabtu dan hari III Minggu serta hari ke IX Sabtu umat tetap mengadakan doa novena bersama, sedangkan untuk menghadiri misa mingguan dapat mengambil jam yang bukan Sabtu dan Minggu sore. Novena ini juga dapat dilaksanakan oleh perorangan, tingkat kelompok/keluarga (atau beberapa keluarga). Misalnya agar tidak terputus bila tidak dapat mengikuti novena bersama karena berhalangan dapat mendoakan sendiri/keluarga.
A. Pembukaan
Tanda salib kemudian:
P   
:
Semoga Rahmat Tuhan kita Yesus Kristus dst …




selalu besertamu

U
: 
Dan sertamu juga
P   
: 
Marilah kita berdoa:

(sendiri, bersama, bergantian Pmpn/umat, pria/wanita, kiri/kanan)
Hari Pertama: agar dapat “Berbagi Sukacita”
Allah Bapa yang mahakuasa, Engkau telah mengutus Roh-Mu sehingga dukacita Kau ganti dengan sukacita.  Semoga berkat Roh Kudus-Mu kami tak lagi terbelenggu oleh ketakutan dalam pejiarahan kami di dunia ini. Kami pun percaya Engkau senantiasa menjaga kami. Siapkanlah diri kami untuk menjadi tanah yang subur agar dapat mendengarkan Sabda-Mu. Dengan perantaraan Kristus Tuhan kami. Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus …   
Hari Kedua: agar dapat “Berbagi Harapan”
Allah Bapa yang penuh kasih, sumber harapan. Berikanlah kami umat-Mu pengharapan yang teguh, sehingga kami juga menjadi utusan harapan bagi orang lain. Dengan terang Roh Kudus-Mu, semoga kuasa-Mu senantiasa mendorong dan menyemangati kami untuk dengan tekun berbagi harapan dengan sesama kami, terlebih yang miskin dan menderita. Dengan pengantaraan Kristus Tuhan kami. Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus …
Hari Ketiga: agar dapat “Berbagi Firman”
Allah Bapa di surga, Engkau mengutus Putera-Mu menjadi Sabda yang menjelma. Semoga kami yang berkumpul atas nama-Nya makin mengenal Engkau satu-satunya Allah dan mengenal Yesus Kristus yang tetap mendoakan kami semua agar kami melulu menjadi milik-Mu. Kami semua semoga berupaya agar semakin dapat menuruti firman-Mu dalam Kristus Tuhan kami.  Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus ...
Hari Keempat: agar dapat “Berbagi Damai” 
Allah sumber kedamaian. Engkau menghendaki agar hidup di bumi ini penuh kedamaian, damai yang diberikan oleh Putera-Mu, bukan damai yang diberikan oleh dunia. Damai dunia membuat diri kami, keluarga dan masyarakat kami menemukan damai palsu. Semoga kami semakin dapat berbagi damai yang dari-Mu, damai yang sejati dalam Yesus Kristus, Tuhan kami, kini dan sepanjang masa. Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus ...
Hari Kelima: agar dapat “Berbagi Pengampunan”
Allah yang mahakudus dan mahapengampun, semoga kerahiman-Mu semakin menguasai kami agar kami dapat merupakan kehadiran kerahiman-Mu, dengan berani saling mengampuni. Betapa dunia dikuasai oleh dendam dan kebencian diantara sesama, kelompok dan agama, bahkan diantara bangsa dan negara. Semoga kuasa pengampunan-Mu dapat menembus dan menghancurkan benteng kebencian kami,  demi darah Yesus Kristus, Tuhan kami, kini dan sepanjang masa. Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus ...

Hari Keenam: agar dapat “Berbagi Persaudaraan Sejati”
Allah yang mahaesa, Engkau telah diwartakan oleh Yesus sebagai Bapa bagi semua orang. Bahkan Engkaulah satu-satunya Bapa bagi manusia. Ikatan keyakinan bahwa manusia adalah bersaudara dalam nama-Mu, itulah yang kami perjuangkan. Semoga diri kami dan seluruh gereja tidak dikurung oleh semangat ingat diri melainkan berkat bantuan Roh-Mu, kami mewartakan, memperjuangkan dan melaksanakan kehidupan persaudaraan sejati dalam hidup, pergaulan dan karya kami. Semoga kami mengabdi kepada-Mu dengan ikhlas dan bersatu padu dalam cinta dan dapat menjadi tanda persaudaraan sejati dalam Yesus Kristus, Tuhan kami, kini dan sepanjang masa. Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus ...

Hari Ketujuh: agar dapat “Berbagi Waktu dan Kehadiran”

Allah yang mahakudus, curahkanlah Roh Kudus-Mu ke dalam diri kami, sehingga kami dapat sebagai mana Yesus selalu hadir bagi siapapun yang membutuhkan: yang lumpuh, buta, bisu-tuli dan yang tersingkir karena kusta bahkan yang sudah meninggal. Engkau menyertai kami sepanjang masa. Namun kami semakin terhimpit oleh kesibukan sehingga kurang punya waktu untuk berbagi diri dalam keluarga: suami-isteri dan anak-anak. Apalagi untuk kehidupan jemaat di lingkungan kami jarang dapat membagi waktu dan kehadiran. Apalagi untuk ikut serta dalam pelayanan bagi kehidupan paroki dan masyarakat. Semoga kami dapat lebih menyisihkan waktu dan menyempatkan hadir dalam kehidupan bersama atas nama Yesus Kristus, Tuhan kami, kini dan sepanjang masa. Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus ...
Hari Kedelapan: agar semain “Berbagi Tanggung-jawab”
Allah, Engkau telah mengutus Yesus Kristus Putera-Mu. Yesus mengutus para murid-Nya dalam kuasa Roh Kudus dalam memikul tanggung jawab menegakkan gereja apostolik, menjadi pembawa kabar baik ke seluruh muka bumi. Semoga rasa tanggung jawab kami untuk menegakkan semangat Yesus dalam berbagi diri dalam menyelenggarakan kehidupan bersama, makin hari makin merata ke seluruh warga lingkungan, wilayah dan paroki untuk dapat berbagi tanggung jawab bersama. Roh Kudus sang pemersatu dalam diri Yesus Kristus, Tuhan kami, kini dan sepanjang masa. Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus ...

Hari Kesembilan: agar makin dapat “Berbagi Pelayanan Murah Hati”
Allah yang murahhati. Yesus mewajibkan kami untuk ‘bermurah hati sebagaimana Bapa di surga murah hati’. Sekaligus Yesus guru kami memberi teladan menjadi pelayan bagi semua orang. Semoga kami semua semakin dapat meresapi semangat pelayan yang murah hati dan melaksanakan dengan hati yang gembira seperti Kristus Tuhan kami. Amin
Dilanjutkan dengan Rosario Roh Kudus ...
B. Rosario Roh Kudus

Rosario Roh Kudus disusun pada tahun 1892 oleh seorang biarawan Fransiskan Kapusin di Inggris sebagai sarana bagi umat beriman untuk menghormati Roh Kudus. Doa ini kemudian memperoleh persetujuan apostolik dari Paus Leo XIII pada tahun 1902. Rosario ini dimaksudkan sebagai sarana untuk menghormati Roh Kudus, sama seperti Rosario Bunda Maria dimaksudkan para rahib Dominikan untuk menghormati Bunda Maria. 

Pada doa ini terdapat 5 misteri: masing-masing misteri direnungkan pada setiap kelompok manik-manik. Angka lima merupakan penghormatan atas lima Luka Suci Yesus yang merupakan sumber rahmat yang dibagikan Roh Kudus untuk seluruh umat manusia.
Doa yang kita pakai ini telah digubah seperlunya demi kemudahan bagi umat. Secara berurutan, Rosario Roh Kudus didaras-kan sebagai berikut:
1. Doa Tobat (Puji Syukur no. 25)
     Allah yang maharahim,

     aku menyesal atas dosa-dosaku,

     aku sungguh patut aku Engkau hukum,

     terutama karena aku telah tidak setia kepada Engkau 
     yang mahapengasih dan mahabaik bagiku.

     Aku benci akan segala dosaku

     dan berjanji dengan pertolongan rahmat-Mu

     hendak memperbaiki hidupku

     dan tidak akan berbuat dosa lagi.

     Allah, yang mahamurah, ampunilah aku, orang berdosa.

     Amin
     (atau doa: Saya mengaku . . . ) 
2. Himne Datanglah Roh Pencipta (Puji Syukur no. 565)

1.
Datanglah, ya Roh Pencipta,
     
hati kami kunjungilah. 
Penuhi dengan rahmat-Mu
jiwa kami ciptaan-Mu.
2.
Kau digelari penghibur,

karunia Allah yang luhur.

Kau Hidup, Api dan Kasih,

dan Pengurapan ilahi.

3.
Dikau sapta karunia

dan tangan kanan ilahi.

Engkau yang Bapa janji kan, 
Kau pergandakan bahasa.
4.
Sinari hati umat-Mu, 

dan curahkanlah cinta-Mu 

semoga Dikau kuatkan


yang rapuh dalam tubuhnya.

5.
Halaulah musuh umat-Mu,
berilah kami damai-Mu,

agar dengan tuntunan-Mu, 
kami hindarkan yang jahat.
                  
6.
Buatlah kami mengenal
                  
serta mengimani terus 

                  
Bapa dan Putra yang Tunggal,

dan Engkau Roh Keduanya.
     7.
Dipujilah Allah Bapa
dan Putra yang sudah bangkit,
serta Roh Kudus Penghibur
kini dan sepanjang masa.

Amin
3. Rosario (Mulai Rosario seperti Rosario biasa tanpa Aku Percaya, melainkan) langsung: 
Kemuliaan; Bapa Kami; Salam Puteri; Salam Bunda; Salam Mempelai; Kemuliaan: 
1. Misteri Pertama: "Dari Roh Kuduslah Yesus dikandung Perawan Maria." (Renungan Luk1:35)
Ujud khusus:

Dengan tekun, mintalah bantuan dari Roh Ilahi serta perantaraan Bunda Maria untuk mengikuti tindakan Allah Putera yang berbagi menjadi manusia sehingga kita mansuia dapat menjadi serupa dengan Putra Allah.
Renungan dan doa pribadi/ujud …
                  Bapa Kami ...

                  Salam Maria ... (10 X)
                  Kemuliaan ...         
2. Misteri Kedua: "Roh Allah turun atas Yesus." (Renungan Mat3:16)
Ujud khusus:

Peliharalah dengan penuh kesungguhan anugerah yang tak ternilai, rahmat pengudusan yang dicurahkan dan ditanamkan dalam jiwa kita oleh Roh Kudus pada saat pembabtisan. Kita boleh berbagi dengan hidup ilahi. Peganglah dengan teguh janji baptis yang telah kita ucapkan: tingkatkan iman, harapan dan cinta kasih melalui tindakan nyata, agar kita dapat berbagi dalam suka dan duka dalam jemaat dan masyarakat. 
 
Renungan dan doa pribadi/ujud …
      Bapa Kami ...

                  Salam Maria ... (10 X)
                  Kemuliaan ... 
3. Misteri Ketiga: "Oleh Roh Kudus, Yesus dibimbing menuju Padang gurun untuk dicobai." (Renungan Luk4:1-2)
Ujud khusus:

Bersyukurlah selalu atas ketujuh karunia Roh Kudus yang dicurahkan pada kita saat menerima Sakramen Penguatan: Roh kebijaksanaan, pengertian, nasihat, keperkasaan, pengenalan akan Allah, kesalehan, dan rasa takut akan Allah. Serahkan diri kita dengan setia kepada bimbingan Ilahi-Nya, sehingga segala godaan dan pencobaan hidup kita berlaku secara perkasa dan juga dapat membantu mereka yang sedang goncang karena kesukaran hidup pribadi, berkeluarga.
Renungan dan doa pribadi/ujud ...
      Bapa Kami ...

                  Salam Maria ... (10 X)
                  Kemuliaan ... 
4. Misteri Keempat: "Peranan Roh Kudus dalam Gereja." (Renungan Kis2:2 Kis2:4 Kis2:11)
Ujud khusus:

Bersyukurlah kepada Tuhan karena Ia menjadikan kita sebagai anggota Gereja-Nya yang selalu dijiwai dan diarahkan oleh Roh Kudus, Roh yang diturunkan ke dunia untuk tugas itu pada hari Pentekosta. Dengarlah dan patuhilah Takhta Suci, wakil Roh Kudus yang tidak dapat salah, serta Gereja, pilar dan dasar kebenaran. Junjunglah ajaran-ajarannya dan belalah hak-haknya. Mohonlah agar gereja tetap solider dalam berbagi pengalaman dengan umat dari agama lain.
Renungan dan doa pribadi/ujud ...
      Bapa Kami ...

                  Salam Maria ... (10 X)
                  Kemuliaan ... 
5. Misteri Kelima: "Roh Kudus dalam jiwa-jiwa orang beriman." (Renungan 1Kor6:19 1Tes5:19 Ef4:30)
Ujud khusus:

Sadarilah keberadaan Roh Kudus dalam diri kita, peliharalah dengan seksama kemurnian tubuh dan jiwa, ikutilah dengan setia bimbingan Ilahi-Nya, sehingga kita dapat menghasilkan buah-buah Roh: kasih, sukacita, damai sejahtera, kesabaran, kemurahan hati, kebaikan, kesetiaan, kelemahlembutan, iman, kerendahan hati, penguasaan diri, dan kemurnian.
Renungan dan doa pribadi/ujud ...
                  Bapa Kami ...

                  Salam Maria ... (10 X)
                  Kemuliaan ... 
      
Penutupan Rosario:


Aku Percaya ...


Bapa Kami ...


Salam Maria ...


Kemuliaan …

4. Litani Roh Kudus


Tuhan kasihanilah kami,


Tuhan kasihanilah kami

Kristus kasihanilah kami,


Kristus kasihanilah kami

Tuhan kasihanilah kami; Kristus dengarkanlah kami,


Kristus kabulkanlah doa kami

Allah Mahakuasa,


kasihanilah kami

Yesus, Putera Bapa, Penebus dunia,

 
selamatkanlah kami

Roh Bapa dan Putra yang hidup abadi,


kuduskanlah kami

Tritunggal Mahakudus,


dengarkanlah kami
Roh Kudus, yang berasal dari Bapa dan Putra,

masukilah hati kami
Roh Kudus, yang bersama Bapa dan Putra,



masukilah hati kami 
Janji Allah Bapa,




kasihanilah kami.
Sinar terang surgawi,



Pencipta segala yang baik,




Sumber mata air surgawi,

Api yang menghanguskan,

Kemurahan hati yang berkobar-kobar,

Pengurapan rohani,

Roh Kasih dan Kebenaran,

Roh Kebijaksanaan dan Pengertian,

Roh Penasehat dan Ketabahan,

Roh Kesederhanaan dan Kemurnian,

Roh Penghormatan dan Doa,

Roh Perdamaian dan Kerendahan Hati,

Roh Takut akan Tuhan,

Roh Penghibur,

Roh yang menguduskan,

Roh yang memimpin Gereja,

Roh yang Mahatinggi,

Roh yang memenuhi jagad raya,

Roh yang menyemangati anak-anak Allah,

kasihanilah kami.
Roh Kudus,

ilhami kami kengerian akan dosa
Roh Kudus,

datang dan baharuilah muka bumi
Roh Kudus,

pancarkanlah terang-Mu pada jiwa-jiwa
Roh Kudus,

ukirlah hukum-Mu dalam hati kami
Roh Kudus,

hanguskanlah kami dengan api kasih-Mu
Roh Kudus,

berilah kami karunia-karuniaMu yg ajaib

Roh Kudus,

ajarlah kami berdoa dengan benar

Roh Kudus,

terangilah kami dengan sinar surgawi-Mu
Roh Kudus,

bimbinglah kami ke jalan keselamatan-Mu 

Roh Kudus,


berilah kami pengetahuan yang diperlukan saja
Roh Kudus,


ilhamilah kami dengan kebisaan-kebiasaan yg baik
Roh Kudus,


berilah kami kebaikan dari segala kebajikan
Roh Kudus,

ajarilah kami bertekun dalam keadilan
Roh Kudus,

jadilah terang abadi bagi kami
Anak Domba Allah, yang menghapus dosa-dosa dunia,


utuslah Roh Kudus-Mu
Anak Domba Allah, yang menghapus dosa-dosa dunia,

          curahkanlah karunia-karunia Roh-Mu ke dlm hati kami

Anak Domba Allah, yang menghapus dosa-dosa dunia,  

          anugrahilah kami Roh Kebijakan dan Kesalehan
P: Datanglah Roh Kudus,

U: penuhi dan nyalakanlah api kasih-Mu dalam hati kami
Marilah berdoa:
Allah yang Mahapengasih, semoga Roh Ilahi-Mu menerangi, mengobarkan dan memurnikan kami, dan agar Ia merasuki kami dengan terang surgawi-Mu dan membuat kami selalu tekun dalam berbagi kasih. Demi Yesus Kristus Tuhan kami bersama Roh Kudus, yang hidup dan berkuasa kini dan sepanjang segala masa. Amin

C. Berbagai Doa kepada Roh Kudus
      (dapat dipilih menurut kebutuhan dari doa di bawah ini)
1. Mohon Tujuh Karunia Roh Kudus (Puji Syukur No. 93)   
Datanglah, ya Roh Hikmat, turunlah atas diri kami, ajarlah kami menjadi orang bijak, terutama agar kami dapat menghargai, mencintai, dan mengutamakan cita-cita surgawi. Semoga kami Kau lepaskan dari belenggu dosa dunia ini.
Datanglah, ya Roh Pengertian, turunlah atas diri kami. Terangilah budi kami, agar dapat memahami ajaran Yesus, Sang Putra, dan melaksanakannya dalam hidup sehari-hari.
Datanglah, ya Roh Nasihat, dampingilah kami dalam perjalanan hidup yang penuh gejolak ini. Semoga kami melakukan yang baik dan menjauhi yang jahat.
Datanglah, ya Roh Keperkasaan, kuatkanlah hambaMu yang lemah ini, agar tabah menghadapi segala kesulitan dan derita. Semoga kami Kau kuatkan dengan memegang tangan-Mu yang senantiasa menuntun kami.
Datanglah, ya Roh Pengenalan akan Allah. Ajarlah kami mengetahui bahwa semua yang ada di dunia ini sifatnya sementara saja. Bimbinglah kami agar dapat menggunakan hal-hal duniawi untuk kemulian-Mu.
Datanglah, ya Roh Kesalehan, bimbinglah kami untuk terus berbakti kepada-Mu. Ajarlah kami untuk menjadi orang yang tahu berterima kasih atas segala kebaikan-Mu dan berani menjadi teladan kesalehan bagi orang-orang di sekitar kami.
Datanglah, ya Roh Takut akan Allah, ajarlah kami untuk takut dan tunduk kepada-Mu dimana pun kami berada. Tegakkanlah kami agar selalu berusaha melakukan hal-hal yang berkenan kepada-Mu. 
Amin.
2. Doa Roh Kudus (Puji Syukur No. 94)
Allah, Bapa yang maha kudus, kami bersyukur kepada-Mu karena Roh Kudus yang telah Kau curahkan ke dalam hati kami. Kehadiran-Nya dalam hati kami telah membuat kami menjadi bait kehadiran-Mu sendiri, dan bersama Dia pula kami telah Kau lahirkan kembali menjadi anak-anak-Mu.
Dialah penghibur dan penolong yang Kau utus dalam nama Kristus. Dialah Roh Kebenaran yang memimpin kami kepada seluruh kebenaran. Semoga Dia mengajarkan segala sesuatu kepada kami dan mengingatkan kami akan firman yang telah dikatakan oleh Yesus, agar kami selalu di tuntun oleh firman-Nya.
Melalui Roh Kudus-Mu ini, sudilah Engkau membimbing Gereja-Mu, para pemimpin dan pembantu-pembantunya, dan berilah mereka kebijaksanaan sejati. Semoga karena bimbingan-Nya kami semua boleh menikmati buah Roh: kasih, sukacita, damai sejahtera, kesabaran, kemurahan, kebaikan, kesetiaan, kelemahlembutan, dan penguasaan diri.
Semoga Roh Kudus selalu memimpin kami dengan lemah lembut dan ramah, serta menuntun kami dengan cermat dan teguh. Semoga Ia menjadi daya Ilahi di dalam kehidupan beriman dan bermasyarakat, dan mengantar kami masuk ke dalam kemuliaan surgawi untuk berbahagia abadi bersama Bapa dan Putra dan Roh Kudus. Amin. 
3. Doa Mohon Persatuan Dengan Roh Kudus (Santo Pius X)

Ya Roh Kudus, Cahaya dan Kasih, kepada-Mu kupersembahkan hati, pikiran dan kehendakku, sekarang dan selamanya. Engkaulah yang menuntun aku agar dapat lebih peka pada wahyu dari Tuhan, dan pengajaran Gereja Katolik yang kudus. Semoga hatiku senantiasa berkobar oleh kasih dari Allah dan kasih terhadap sesama. Semoga aku senantiasa dengan setia meneladani kehidupan dan kebijaksanaan Allah, dan Penyelamatku Yesus Kristus. Kemuliaan kepada Bapa, Putra dan Roh Kudus, untuk selama-lamanya. Amin
4. Doa Mohon Roh Kudus Tetap Tinggal Dalam Hatiku. (Santo Agustinus dari Hippo)

Ya Roh Kudus, Penasihat yang penuh kuasa, pengikat yang kudus antara Bapa dan Putra, harapan bagi mereka yang bersedih. Turunlah dalam hatiku dan 
tinggallah didalamnya, nyalakan jiwaku yang nyaris padam dengan Kasih-Mu, agar aku dapat sepenuhnya menjadi milik-Mu. 
Aku percaya, bila Engkau tinggal di dalam aku, Engkau juga akan menyiapkan tempat tinggal bagi Bapa dan Putra. Oleh karenanya, berkenanlah datang kepadaku, Penasehat jiwa-jiwa yang ditinggalkan, Pelindung mereka yang membutuhkan. 
Bantulah aku dalam kelemahan dan dukunglah dalam kegoyahanku. Datang dan sucikan diriku, semoga iblis tidak berniat memiliki diriku. Engkau mengasihi yang bersahaja, dan menyingkirkan yang sombong.
Datanglah kepadaku, kemuliaan orang yang hidup dan harapan orang mati. Tuntunlah diriku dengan karunia kasih-Mu, agar aku dapat senantiasa menyenangkan hati-Mu. Amin.
Acuan bebas dari: Copyrights 2001 Ekaristi.Org - Media Katolik Indonesia/ Catholics Online [[Kel 20:1-17]] dan bahan Novena Dekanat Jakarta Timur 2011
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Pendarasan Mazmur atau Kidung (Puji Syukur No. 91)
Agung dan Mengagumkan segala karya-Mu

ya Tuhan, Allah yang mahakuasa,

adil dan benar segala tindakan-Mu,

ya raja segala bangsa.

Siapakah yang tidak takut, ya Tuhan,

Dan tidak memuliakan nama-Mu.

Sebab hanya Engkaulah kudus,

Semua bangsa akan datang

dan sujud menyembah di hadapan-Mu
sebab telah nyatalah segala keputusan-Mu.

Kemuliaaan kepada Bapa

dan Putra dan Roh Kudus,

seperti pada permulaan, sekarang, selalu,

dan sepanjang segala abad.

Amin.
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